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Rapport-préavis No 35/2022 
 

de la Municipalité au Conseil communal 
 
 

relatif 
 

 à l’octroi d’un crédit d’investissement du patrimoine administratif de 
CHF 140'000.- TTC au maximum pour aider au développement de cinq 

projets de maraîchage urbain sur le territoire de la Commune de 
Montreux, soit trois jardins communautaires, un projet « Incroyables 

comestibles » et un jardin scolaire pédagogique, ainsi qu'encourager le 
développement du maraîchage urbain sur le domaine privé 

et 
réponse à la motion « Pour une augmentation de jardins familiaux et la 
création de plantages à Montreux » de Mme Ruth Bär, prise en 
considération le 3 février 2021. 
 
 
 

 

Date et lieu proposés pour la 
 séance de commission : 

 
le lundi 7 novembre 2022 à 19 h.00 

 
à la salle VIP du Centre Omnisports du Pierrier, à Clarens  

 
 
 
  



2 
 

Table des matières 
 
1 Objet du rapport-préavis .......................................................................................... 2 

2 Préambule ............................................................................................................... 2 

3 Développement ....................................................................................................... 3 

3.1 Répondre à la demande de la population ............................................................. 4 

3.1.1 Appels à projets pour des jardins communautaires sur trois parcelles 
 communales ............................................................................................... 4 

 Appel à projet pour un jardin communautaire aux Portaux à Tavel         
 (Hauts de Clarens) ............................................................................... 4 

 Appel à projet pour un jardin communautaire à l’ancien hôpital      
 (Montreux-Vernex) ............................................................................... 5 

 Appel à projet pour un jardin communautaire Avenue Eugène-Rambert .... 6 

3.1.2 « Incroyables comestibles» sur le domaine public .......................................... 7 

 « Incroyables comestibles de la petite rue du Centre » à Montreux .......... 7 

3.1.3 Jardins pédagogiques sur parcelles scolaires communales .............................. 9 

 Projet de maraîchage urbain pédagogique au collège Rambert ................. 9 

3.1.4 Maraîchage urbain sur domaine privé ......................................................... 10 

3.2 Améliorer la biodiversité ................................................................................... 11 

3.3 Objectifs secondaires ....................................................................................... 11 

3.4 Synthèse ........................................................................................................ 12 

4 Conséquences financières ....................................................................................... 12 

5 Développement durable ......................................................................................... 14 

5.1 Social ............................................................................................................. 14 

5.2 Economique .................................................................................................... 14 

5.3 Environnemental ............................................................................................. 14 

6 Réponse à la motion « Pour une augmentation de jardins familiaux et la création de 
 plantages à Montreux » de Mme Rüth Bär, prise en considération le 3 février 2021 ..... 15 

7 Position de la Municipalité ....................................................................................... 16 

8 Conclusions ........................................................................................................... 17 

 
 



 

  2 

Monsieur le Président, Mesdames, Messieurs, 
 
 
 
1 Objet du rapport-préavis 
 
Le présent rapport-préavis a pour objectif de développer le maraîchage urbain, décliné sous 
plusieurs formes possibles, tout en préservant et développant la biodiversité en ville. 
 
Dans le cadre de sa politique de durabilité, la Municipalité désire mettre des portions de terrain 
qu’elle possède ou qui lui ont été confiées pour gestion à la disposition d’associations 
constituées et ayant pour objectif la culture de jardins communautaires.  
 
Le rapport-préavis vise à offrir la possibilité d’effectuer des cultures vivrières communautaires 
de proximité aux citoyens désireux de cultiver des légumes et des fruits et qui n’ont pas de 
terrain de pleine terre à disposition pour le réaliser. 
 
Pour atteindre ces objectifs, la Municipalité demande que les personnes intéressées constituent 
une association, afin : 
 

- qu’il n’y ait, par parcelle, qu’une seule interlocutrice, cette entité associative  ;   
- qu’elle puisse garantir que les cultures sont respectueuses de l’environnement ; 
- qu’elle puisse être soutenue, au même titre qu’une association sportive ou culturelle, 

notamment pour les infrastructures.  
 
Ce rapport-préavis répond aussi à la motion « Pour une augmentation de jardins familiaux et 
la création de plantages à Montreux » de Mme Ruth Bär, prise en considération le 3 février 
2021. 
 
 
2 Préambule 
 
L’alimentation est au cœur des problématiques de durabilité de notre société actuelle, ce 
d’autant plus avec le changement climatique. 
 
Ainsi, il est nécessaire de trouver des solutions à ces défis avec des réponses diverses et 
adaptées à chaque situation, des jardins potagers urbains, de l’agriculture contractuelle, de la 
promotion de l’agriculture biologique, etc. 
 
Eu égard à la demande croissante de la population de disposer de potagers urbains d’une part, 
aux enjeux liés à la biodiversité d’autre part, la Municipalité propose de développer le 
maraîchage urbain dans la Commune. 
 
Ce nouveau type de jardin urbain complète les jardins familiaux traditionnels, toujours très 
appréciés, qui perdurent en parallèle. Il est précisé ici que, même si les jardins familiaux ne 
font pas l’objet du présent rapport-préavis, la Commune met à disposition de la population 
une surface d’environ 6'167 m2 pour ces derniers.  
 
Il y a actuellement une longue liste d’attente pour les jardins familiaux (40 personnes). Le 
développement du projet de maraîchage urbain pourrait aussi intéresser les personnes figurant 
sur la liste d’attente ; : cela permettrait de diminuer les demandes pour les jardins familiaux 
et de satisfaire plus rapidement les demandes de la population.  
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Les avantages du jardinage communautaire, comme désiré par la Municipalité, sans pesticides 
ni engrais chimiques, sont une préservation du sol cultivé, de la santé humaine et de la 
biodiversité. Les personnes responsables développent des méthodes culturales durables et 
favorables à la nature. 
 
En plus de l’arborisation urbaine, ce mode de culture est l’un des deux axes de nature en ville 
défendus par la Municipalité lors de la présentation, par le Service des espaces publics, du 
préavis initiant la certification de la Commune « VilleVerte Suisse. 
 
Définitions 
 
S’agissant de la nomenclature actuellement utilisée, l’expression « plantage » est purement 
lausannoise et n’est pas reconnue hors des frontières vaudoises ; le mot « potager » se réfère 
exclusivement à la culture des légumes. 
 
Dès lors, la Municipalité propose l’appellation de « maraîchage », lié à la culture familiale 
diversifiée (légumes, fruits et fleurs) de petits lopins de terre aux abords directs des villes, 
avant l’apparition de l’agriculture intensive. Le terme « urbain » signifie que, dorénavant, il est 
cultivé non seulement aux abords de la ville, mais aussi en son sein.  
 
Sous l’appellation générique « maraîchage urbain » seraient regroupées toutes les initiatives 
citoyennes visant la culture biologique de denrées alimentaires en ville ; elles seraient 
encouragées par la Municipalité, dans le cadre de la durabilité et du développement de la 
biodiversité en ville.  
 
Contexte 
 
La Municipalité se fonde sur les axes 3 « Dynamiser le bien vivre ensemble » et 4 « Partager 
la durabilité » du programme de législature, pour soutenir le développement du maraîchage 
communautaire urbain.  
 
Le Plan énergie et climat communal (PECC)1 édicté par le canton de Vaud (documentation 
cantonale à disposition des communes) mentionne également la volonté de promouvoir les 
circuits courts et une alimentation équilibrée, durable et climatiquement responsable.  
 
La Municipalité est, depuis longtemps, motivée à créer des circuits alimentaires courts, 
permettant de développer des liens sociaux accrus, grâce à l’environnement et à l’alimentation. 
 
De plus, on perçoit une demande populaire dans ce sens et les enjeux sociétaux actuels, tels 
que le changement climatique et la durabilité, favorisent de tels aménagements.  
 
 
3 Développement 
 
 
Ce préavis a des objectifs prioritaires et secondaires, qui sont explicités ci-après. 
 
  

                                           
1 https://www.vd.ch/themes/etat-droit-finances/Communes/climat-et-durabilite/plan-energie-et-climat-

communal-pecc/  

https://www.vd.ch/themes/etat-droit-finances/communes/climat-et-durabilite/plan-energie-et-climat-communal-pecc/
https://www.vd.ch/themes/etat-droit-finances/communes/climat-et-durabilite/plan-energie-et-climat-communal-pecc/
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3.1 Répondre à la demande de la population 
 
Le premier objectif est de répondre à une demande croissante de la population urbaine, 
principalement des locataires n’ayant pas accès à la pleine terre, afin de pouvoir cultiver des 
fruits et légumes frais à proximité de leur habitation. 
 
La Municipalité a étudié un premier volet de possibilités de maraîchage urbain pour effectuer 
de telles cultures vivrières grâce à des projets collaboratifs. De manière non exhaustive, ces 
projets se déclinent actuellement en quatre axes : 
 

1. Jardins communautaires sur des parcelles communales ; 

2. « Incroyables comestibles » sur le domaine public ; 

3. Jardins pédagogiques sur des parcelles scolaires communales ; 

4. Jardins communautaires sur le domaine privé (encouragements et partages 
d’expériences avec les gérances et/ou les propriétaires, afin de leur permettre de 
développer leur propre concept de maraîchage urbain sur des parcelles cultivables 
jouxtant leurs immeubles). 

 
 
3.1.1 Appels à projets pour des jardins communautaires sur trois parcelles 

communales 
 
Afin d’apporter une réponse aux enjeux multiples de notre société et de soutenir les initiatives 
citoyennes, la Municipalité désire mettre à disposition de la population des surfaces pour des 
projets pilotes de maraîchage urbain.  
 
Sur chaque site, une association pour l’exploitation d'un jardin communautaire doit être 
constituée.  
 
Pour tenir compte des problématiques environnementale et d’aménagement du territoire, la 
Municipalité demande des méthodes culturales respectueuses de l’environnement. Elles seront 
en adéquation avec le principe d’enrichissement de la biodiversité en ville.  
 
Sur chaque parcelle concernée, la Commune en met une partie à disposition pour de la culture 
et l’autre en faveur de la biodiversité. En effet, la Commune, confortée par l’étude d’un bureau 
de biologistes, désire conserver les richesses naturelles du lieu.  
 
 

 Appel à projet pour un jardin communautaire aux Portaux à Tavel (Hauts de Clarens) 
 
Projet 
 
Une partie de la surface sera dédiée à la biodiversité, soit une haie vive d'essences indigènes 
existante encadrant la partie cultivée, complétée par une prairie fleurie.  
 
Les conditions d’occupation du terrain, le calendrier, le contenu de l’appel à projet et autres 
renseignements sont décrits dans la fiche annexée (annexe No 1). 
 
Lieu 
 
Propriété de la Commune de Montreux dans les Hauts de Tavel (Hauts de Clarens). Parcelle 
communale No 8226. 
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 Appel à projet pour un jardin communautaire à l’ancien hôpital (Montreux-Vernex) 
 
Projet 
 
La Commune met à disposition une partie de la parcelle concernée pour la culture. Une haie 
vive d'essences indigènes sera notamment à constituer le long des sentiers pédestres.  
 
Les conditions d’occupation du terrain, le calendrier, le contenu de l’appel à projet et d’autres 
renseignements seront communiqués lors de l’appel à projet. 
 
Lieu  
 
Propriété de la Commune de Montreux située au nord-ouest de cette dernière (ancien hôpital). 
Parcelle communale No 443. 
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 Appel à projet pour un jardin communautaire Avenue Eugène-Rambert 
 (Est de Clarens) 
 
Projet 
 
La Commune met à disposition une partie de la parcelle concernée pour la culture. Une haie 
vive d'essences indigènes sera à constituer.  
 
Les serres froides, à l’est de la parcelle, seront à disposition de toutes les associations de 
jardins communautaires de la Commune pour la culture de plantons, de manière partagée et 
conviviale. 
 
Le Service se charge de remettre en état et sécuriser le jardin en : 

- supprimant toutes les infrastructures bétonnées ; 
- réparant les serres froides ;  
- fournissant et mettant en place de la terre végétale ;  
- construisant une clôture en haut du muret bordant le chemin du Petit-Clos. 

 

Les conditions d’occupation du terrain, le calendrier, le contenu de l’appel à projet et d’autres 
renseignements seront communiqués lors de l’appel à projet. 
 
Lieu  
 
Propriété de la Commune de Montreux à l’Avenue Eugène Rambert 27. Parcelle communale 
No 722. 
 
 
 
 
 
 
      
 

 

 

 

 

 

Afin de faciliter l’élaboration des documents à fournir pour les associationsla Municipalité 
développera, lors des appels à projets, trois exemples de documents fondateurs aux personnes 
intéressées :  

a. un projet de statuts ; 
b. un projet de charte (règlement d’utilisation destiné aux membres) ; 
c. un projet de convention locative (entre l’association et la Commune).  

Les grands principes, tels que le mode associatif, la culture respectueuse de l’environnement 
ou l’entretien des surfaces de biodiversité, seront détaillés dans les appels à projets.  
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3.1.2 « Incroyables comestibles» sur le domaine public 
 
Principes  
 
L’idée des « Incroyables comestibles » est partie d’une initiative citoyenne anglaise, en 2008 
à Todmorden ; ses objectifs sont de cultiver fruits et légumes sur le domaine public ou privé, 
puis de récolter et de partager le fruit de ces récoltes avec tous les habitants. Ceci afin que 
cette démarche participative puisse augmenter l’autonomie alimentaire du lieu, tout en 
partageant la générosité de la nature. Ce projet s’est développé rapidement et a essaimé un 
peu partout dans le monde. 
 
A ce jour, plusieurs villes romandes participent à cette action telles que la Chaux-de Fonds, 
Neuchâtel, Morges, Lausanne, Yverdon, Martigny, et Meyrin. 
 
 

 « Incroyables comestibles de la petite rue du Centre » à Montreux  
 
Projet 
 
Dans cette idée, une association (annexe N° 2) en constitution s’est approchée de la 
Municipalité, pour proposer de « s’approprier », sporadiquement, l’espace public de manière 
non privative. Ceci dans le but de le faire vivre, d’animer et d’augmenter les liens sociaux.  
 
Ses objectifs sont : 
 

− offrir aux habitants la possibilité de jardiner des fruits, légumes et plantes 
condimentaires près de chez soi ; 

− présenter des cultures locales, biologiques et productives et offrir aux habitants la 
possibilité de s’investir dans une action citoyenne positive ; 

− sensibiliser à l’importance de la biodiversité en général et de la biodiversité urbaine en 

particulier ; 

− tester, par le libre-service, une évolution sociétale pour le respect du monde végétal. 
 
La Municipalité a saisi l’opportunité de cette demande pour en faire une projet pilote 
participatif, en collaboration active avec ce groupe d’habitants, qui : 
 

− s’est constitué en une association dynamique et multiculturelle dénommée " Les 
incroyables comestibles de la petite Rue du Centre" ; 

− s’est conformé aux conditions d’occupation du domaine public (7 points ci-après) 
édictées par les services techniques, à savoir que ce groupe d’habitants : 

 
➢ a négocié avec les propriétaires privés en leur faisant signer des accords écrits ; 

➢ a rédigé les statuts de l’association et déterminé les cotisations ; 

➢ a rédigé la charte de l’association (annexe No 3) ; 

➢ a déjà siégé à deux reprises et participé à la Fête des voisins 2022 ; 

➢ effectue déjà sa deuxième saison de culture ; 

➢ doit encore signer la convention d’utilisation de domaine public. 
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L’originalité de ce concept réside dans le fait qu’il est transposable à de multiples reprises sur 
différentes surfaces en dur du domaine public communal.  
 
Les bacs ont été développés par les artisans (menuisiers et serruriers) du Service des espaces 
publics, afin qu’ils s’intègrent aussi bien dans des milieux à l’architecture contemporaine que 
dans des lieux patrimoniaux.  
 
Dès qu’une association constituée est intéressée, ce projet peut être développé partout sur le 
domaine public. 
 
Lieu  
 
Sur le domaine public et sur des parcelles privées, grevées de servitudes de passages, de la 
partie supérieure de la rue du Centre, fortement en pente, avec un pavage en pierre naturelle 
à valeur patrimoniale. 
 

 
 
Conditions d’occupation du domaine public 
 
1) Le projet est porté par les citoyens. De ce fait, il est nécessaire que les personnes 

intéressées par ce projet créent une association pour la gestion de ce jardin communautaire 
et nomment une personne de référence. 

2) L’interlocuteur communal principal est le Service des espaces publics, qui centralise les 
demandes et les soumet à consultation aux autres services techniques concernés. 

3) , Les services techniques s'assurent que les bacs situés sur le domaine public ne gênent 
pas le déneigement et le nettoyage des rues.  
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Les services techniques veillent à ce que cela ne gêne pas la circulation piétonne, à mobilité 
réduite, la circulation de mobilité douce, la circulation automobile, poids lourds ou de 
secours, et que cela laisse libre accès à tous les regards publics. 

4) Les services vérifient la qualité de l’intégration urbaine des contenants pour plantes (éviter 
les pots en vieux pneus ou en palox2 disgracieux). 

5) L’association négocie avec les riverains lorsqu’ils désirent s’implanter sur le domaine privé. 

6) En aucun cas, le personnel communal n’est sollicité pour la maintenance et la bonne tenue 
des végétaux utilisés.  

7) Les services veillent régulièrement à ce que l’association entretienne correctement ses 
aménagements et ses cultures, ainsi qu’à la propreté de celles-ci. 

8) La Commune ne peut pas être tenue pour responsable des conséquences liées à l’ingestion 
de végétaux contenus dans les bacs et qualifiés de comestibles. 

 
 
3.1.3 Jardins pédagogiques sur parcelles scolaires communales  
 
Principes 
 
La Municipalité de Montreux, dans le cadre de la promotion de la biodiversité urbaine, du 
développement durable, et plus particulièrement du maraîchage urbain, encourage les 
initiatives pédagogiques respectueuses de la nature et allant dans le sens de la durabilité. 
 
Dans le cadre de la création de jardins communautaires, la Municipalité promeut la création 
d’associations prêtes à s’investir pour une culture du sol, respectueuse de l’environnement et 
à circuits courts. 
 
Les projets doivent s’inscrire dans une logique d’aménagement du territoire. 
 
 

 Projet de maraîchage urbain pédagogique au collège Rambert  
 
Projet  
 
Depuis plusieurs années, l'établissement scolaire de Montreux-Ouest est fortement impliqué 
dans la promotion de la biodiversité.  
 
Le nouveau directeur et un enseignant ont approché la Commune et fait part de leur intérêt 
marqué à développer, sur le site du collège Rambert, un projet pédagogique mariant 
biodiversité et maraîchage urbain. 
 
Ce projet, qui serait développé par étapes avec les élèves, intégrerait : 
 
1) un jardin en permaculture de pleine terre (à l’emplacement actuel des bacs en planches de 

coffrages) ; 

2) éventuellement un jardin type « Incroyables comestibles » (bacs en bois naturel) sur la 
surface drainante de l’ancien emplacement du lancer du poids ; 

3) une table et des bancs de travail (repiquage, rempotage) sur la surface drainante de l’ancien 
emplacement du lancer du poids ; 

                                           
2 Grande caisse dont la base est une palette 
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4) un coffre à outils sur la surface de l’ancien emplacement du lancer du poids ; 

5) une clôture et un portail le long du chemin, pour protéger la partie cultivée de la venue de 
voleurs de fruits et légumes ; 

6) une haie vive d’essences indigènes qui accompagnerait le cheminement piéton ouest, entre 
le chemin des Vignes et le chemin de Muraz ; 

7) quelques arbres étroits et élancés d’essences indigènes, pour ombrer la façade ouest de 
l’école (demande émanant des enseignants) ; 

8) quelques arbres fruitiers hautes tiges (emplacement encore à déterminer). 

 
La Commune fournira la majorité des matériaux et des végétaux indispensables au bon 
déroulement de ce projet.  
 
Les enseignants aideront les élèves à exécuter ce projet intégré par étapes. Tout ce qui ne 
peut être effectué par l’école sera construit par le Service des espaces publics.  
 
La seule condition qui a été posée par la Municipalité est que l’établissement scolaire s’organise 
pour la maintenance du potager, y compris pendant les vacances scolaires. 
 
Lieu  
 
La direction de l’établissement de Montreux-Ouest a approché la Commune afin de connaître 
le potentiel d’implémentation d’un jardin vivrier pédagogique (en rouge), le long du 
cheminement ouest du site de Rambert (en vert). 
 

    
 
 
3.1.4 Maraîchage urbain sur domaine privé  
 
Ce projet correspond à des encouragements et partages d’expériences avec les gérances, afin 
de leur permettre de développer leur propre concept de maraîchage urbain sur des parcelles 
cultivables jouxtant leurs immeubles. 
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Lors des différentes assemblées générales de la SCHaM3, des discussions constructives ont eu 
lieu entre la Municipalité et la société coopérative d’habitation, concernant le maraîchage 
urbain. Ainsi, la Municipalité a pris connaissance de ls volonté de mettre à disposition des 
locataires des parchets privatifs sur des surfaces engazonnées peu utilisées. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          SCHaM les Bouleaux              SCHaM les Trois Tilleuls 
 
La Municipalité a suivi cette initiative de près, afin de pouvoir faire, dans le futur, la promotion 
de cette pratique auprès de l’ensemble des gérances de la place.  
 
 
3.2 Améliorer la biodiversité 
 
Le second objectif, étroitement lié au premier, est de veiller à ce que ces projets participent à 
la renaturation des espaces libres urbains, en améliorant la biodiversité.  
 
En effet, l’exploitation maraîchère de ces parchets ne doit pas se faire au détriment de la faune 
et de la flore déjà présentes, mais bien en symbiose avec des projets de renaturation qui 
seront le fruit du futur Plan d’action biodiversité.  
 
 
3.3 Objectifs secondaires 
 
Les objectifs secondaires de ces projets sont les suivants :  
 

- soutenir la population dans ses choix sociétaux ; 
- mettre à disposition de la population, qui n’a pas accès à des jardins, une partie des 

parcelles communales ; 
- améliorer sa santé en cultivant soi-même ses légumes de manière écologique, tout en 

faisant une activité physique ; 
- augmenter les liens sociaux ; 
- tendre vers un fonctionnement en circuit court ; 
- réduire l’impact de nos choix alimentaires ; 
- sensibiliser à la protection de l’environnement et à la durabilité ; 
- dédier une partie de la parcelle concernée à la biodiversité; 
- sensibiliser à une responsabilité individuelle ; 
- encourager les cultures vivrières sur les parcelles privées. 

                                           
3 Société coopérative d'habitation Montreux 
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Certains projets sont déjà actifs et/ou bien engagés, grâce à une forte mobilisation de 
passionnés et de bénévoles.  
 
D’autres ont fait l’objet d’une étude de faisabilité pédagogique sur le sujet du maraîchage 
urbain avec les étudiants de l’Ecole Supérieure de l’Institut agricole de Grangeneuve Cette 
collaboration était annoncée dans le cadre du préavis No 13/2020 Certification VilleVerte 
Suisse. 
 
Enfin, quelques projets feront l’objet d’un appel à projet, afin de faire connaître le potentiel 
cultivable de tel ou tel emplacement, puis de sonder l’engouement des habitants de proximité 
pour de tels projets collaboratifs. 
 
Pour la Municipalité, il s’agit aussi de mettre en place tous les processus utiles pour pouvoir 
encourager et accompagner de telles initiatives (modèles associatifs, modèles culturaux, 
statuts types, chartes types et conventions de collaborations types). 
 
 
3.4 Synthèse  
 
Bien que non exhaustifs, ces différents modèles de maraîchage urbain peuvent être mis en 
place sur bon nombre de surfaces communales, sur des portions du domaine public, mais aussi 
et surtout, sur des parcelles privées.  
 
La Commune de Montreux n’étant que peu propriétaire de parcelles en zone urbaine, il s’agira, 
dès lors, de saisir les opportunités au fur et à mesure qu’elles se présenteront et de tenir à 
disposition les documents permettant leur réalisation.  
 
 
4 Conséquences financières 
 
Principes 
 
Au 31 août 2022, les fonds disponibles en trésorerie s’élevaient à CHF 7 millions. Le total des 
emprunts bancaires se montait à CHF 82 millions. 
 
Le financement pourrait être assuré partiellement par la trésorerie et pour le solde par 
l’emprunt. Ces dépenses seront amorties sur une période de 5 ans par le débit du compte No 
440.3313. 

Coûts des travaux 

 
Les travaux sont estimés à CHF 140'000.00 TTC pour aider au développement du maraîchage 
urbain sur la Commune de Montreux. Ce montant se décompose comme suit : 
 

Fournitures pour le jardin communautaire : Portaux à Tavel     

Clôture et portail  CHF 5'100.00 

Végétaux biodiversité     CHF 3'000.00 

Décompactage du sol   CHF 6'000.00 

Système de collecte des eaux  CHF 12'000.00 

Mobilier (table, banc, coffre à outils)      CHF 3'000.00 

Divers et imprévus 10%      CHF 2'900.00 

Total fournitures        CHF 32'000.00 
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Fournitures pour le jardin communautaire : Ancien Hôpital     

Clôture et portail  CHF 5'000.00 

Végétaux biodiversité     CHF 6'000.00 

Décompactage du sol   CHF 5'000.00 

Système d'amenée d'eau (canalisation, bassin) CHF 12'000.00 

Mobilier (table, banc, coffre à outils)      CHF 3'000.00 

Divers et imprévus 10%      CHF 3'000.00 

Total fournitures        CHF 34'000.00 

Fournitures et travaux pour le jardin communautaire : Eugène Rambert   

Démontage des infrastructures en béton CHF 11'400.00 

Apport de terre végétale CHF 6'000.00 

Clôture antichute et portail  CHF 7'200.00 

Fournitures pour réparations serres CHF 500.00 

Végétaux biodiversité  CHF 1'200.00 

Raccordement eau  500.00 

Mobilier  500.00 

Divers et imprévus 10%  2'700.00 

Total fournitures        CHF 30'000.00 

Fournitures pour la construction de 8 à 10 bacs « Incroyables comestibles » 

Bois, aciers pour cadres et peinture CHF 5'100.00 

Substrat et nattes de séparation CHF 2'200.00 

Divers et imprévus 10% CHF 700.00 

Total fournitures  CHF 8'000.00 

Fournitures pour le jardin pédagogique : Rambert Clarens     

Bacs : Bois, aciers pour cadres et peinture CHF 5'100.00 

Bacs : Substrat et nattes de séparation CHF 2'200.00 

Clôture et portail : CHF 3'000.00 

Végétaux biodiversité (vivaces, arbustes, arbres) : CHF 13'500.00 

Décompactage du sol : CHF 3'000.00 

Arrosage intégré : CHF 3'000.00 

Mobilier (table, banc, coffre à outils) CHF 3'000.00 

Divers et imprévus 10% CHF 3'200.00 

Total fournitures  CHF 36'000.00 

 

Récapitulation      

Fournitures pour le jardin communautaire : Portaux à Tavel  CHF 32'000.00 

Fournitures pour le jardin communautaire : Ancien Hôpital     CHF 34'000.00 

Fournitures, travaux pour le jardin communautaire :                 
Eugène Rambert   

CHF 30'000.00 

Fournitures pour la construction de 8 à 10 bacs « Incroyables 
comestibles »  

CHF 8'000.00 

Fournitures pour le jardin pédagogique : Rambert Clarens CHF 36'000.00 

Total pour 5 projets de maraîchage urbain  CHF 140'000.00 
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Ces enveloppes sont maximales et leur utilisation dépendra étroitement des résultats des 
appels à projets, notamment des besoins spécifiques des associations en matière de 
fournitures. 
 
Les appels à projets de ce préavis s’échelonneront sur ces deux à trois prochaines années.  
 
Le projet pédagogique est d’ores et déjà prévu sur plusieurs années, en fonction des 
ressources disponibles des écoles et du service communal concerné.  
 
En regard des montants estimés par objet, si d’autres projets, d’importance similaire, viennent 
à émerger, la Municipalité les proposera au Conseil Communal. 
 
 
5 Développement durable 
 
5.1 Social 
 
Le côté social de ces projets est très marqué. En effet, les liens sociaux autour du partage de 
nourriture sont forts et variés. 
 
La constitution d’une association à but non lucratif, avec la possibilité de décider, ensemble, 
les statuts et le type de culture, permet de créer une solidarité et de nouvelles relations. De 
plus, la culture en commun de végétaux facilite l’échange d’expériences et l’efficacité.  
 
La cohésion sociale du quartier se trouve améliorée par cette activité commune, qui tisse des 
liens avec le voisinage. Les familles peuvent également se rencontrer sur ces sites, qui 
regorgent d’activités et de possibilités d’émerveillement pour les enfants. Par ailleurs, 
l’intégration de différentes cultures et traditions est facilitée et apporte la découverte de 
nouveaux légumes, originaires de différents pays. 
 
 
5.2 Economique 
 
La valeur économique locale de ces démarches est importante. Elle est notamment liée à la 
promotion de circuits courts.  
 
La sensibilisation des habitants aux produits régionaux et aux circuits locaux est aussi 
intéressante. Elle permet à la population de connaître les commerçants montreusiens, de s’en 
rapprocher et de tendre vers une consommation plus locale. Par ailleurs, les fruits et légumes 
sont produits à des prix très abordables pour les familles. 
 
 
5.3 Environnemental 
 
La dimension environnementale de ces projets est indéniable.  
 
En effet, l’utilisation de la mobilité douce et la proximité directe des légumes sont un avantage 
pour la réduction du CO2. Les emballages en plastique sont abolis et la pollution des lacs et 
des océans est, par conséquent, diminuée. 
 
Les cultures sans produits de synthèse et respectueuses de l’environnement permettent de 
préserver la santé des cultivateurs et de ceux qui s’en nourrissent, conjointement à la 
conservation du sol et de la faune. 
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De plus, la faune a accès à de la nourriture et à des habitats, grâce aux îlots de biodiversité 
urbaine. Ces derniers permettent ainsi de créer une synergie avec le plan d’action biodiversité, 
et ses micros-couloirs à faune. 
 
Pour conclure, l’apprentissage de l’utilisation raisonnée des ressources en eau est un autre 
avantage intéressant lié à ces activités. 
 

 
6 Réponse à la motion « Pour une augmentation de jardins familiaux et la 

création de plantages à Montreux » de Mme Rüth Bär  
  
Rappel : la motion de Mme Ruth Bär demande concrètement à la Municipalité  
 
« de conduire une étude évaluant : 
 
les surfaces disponibles sur le territoire de la Commune et propices à accueillir des jardins 
familiaux et/ou des plantages et d’en dresser une liste ; 
 
les possibilités de mise en valeur de ces parcelles en tant que jardins familiaux et/ou plantages. 
Cela avec un règlement qui interdit l’utilisation des engrais chimiques et des pesticides et qui 
correspond au minimum à la Charte des Jardins ; 
 
les moyens d’assurer une bonne visibilité à ces parcelles, par exemple en créant des liens avec 
l’Association des jardins familiaux de la Riviera et en les inscrivant sur le site de la Commune 
de Montreux ; 
 
la possibilité d’intégrer des jardins familiaux et/ou plantages de manière systématique lors de 
la planification de nouveaux quartiers d’habitation. » 
 
Réponses : 
 

1)  Les surfaces disponibles sur le territoire de la Commune et propices à accueillir des 
jardins familiaux et/ou des plantages et d’en dresser une liste. 

 
Trois parcelles ont déjà été identifiées à : 
− Tavel  
− l'ancien hôpital  
− l’avenue Eugène-Rambert.  
 
La recherche de parcelles se poursuivra en fonction de l’occupation de ces jardins. 

 
2)  Les possibilités de mise en valeur de ces parcelles en tant que jardins familiaux et/ou 

plantages. Cela avec un règlement qui interdit l’utilisation des engrais chimiques et des 
pesticides et qui correspond au minimum à la Charte des Jardins. 

 
 Les projets de maraîchage urbain prévus sur le territoire de la Commune sont élaborés 

dans le sens de la protection de l’environnement et de l’amélioration de la biodiversité. 
En effet, aucun intrant chimique n’est autorisé.  

 
 Il est demandé de développer des cultures favorables à l’environnement et à la santé 

humaine. En parallèle aux cultures, des surfaces dédiées à la biodiversité complètent 
ce projet.  
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 Des documents modèles sont proposés à la population intéressée, afin d’intégrer, de 
manière garantie, les principes chers à la Commune cités plus haut et conformes à la 
Charte de jardins.  

 
 Une convention entre la Commune et les associations qui géreront les sites mentionne 

la protection de l’environnement et les surfaces dédiées à la nature.  
 
 Afin de préserver nos sols et la biodiversité, les personnes composant ces associations 

seront suivies et auront des formations, dispensées par nos jardiniers. 
 
3)  Les moyens d’assurer une bonne visibilité à ces parcelles, par exemple en créant des 

liens avec l’Association des jardins familiaux de la Riviera et en les inscrivant sur le site 
de la Commune de Montreux. 

 
 Plusieurs communications (réseaux sociaux, piliers publics et site internet) ont été 

effectuées, afin de rendre visibles ces nouveaux projets et d’offrir aux personnes en 
liste d’attente pour des jardins familiaux la possibilité d’avoir un jardin plus rapidement. 

 
4)  La possibilité d’intégrer des jardins familiaux et/ou plantages de manière systématique 

lors de la planification de nouveaux quartiers d’habitation. 
 
 Ce point sera traité lors de l’élaboration du nouveau Plan d’affectation communal. 
 
 

7 Position de la Municipalité 
 
Consciente des enjeux actuels, la Municipalité s’engage pour répondre aux multiples défis tels 
que la préservation de la biodiversité, le renforcement de l’économie locale et des liens sociaux 
dans les quartiers et les villages. 
 
Dans son programme de législature, la Municipalité a exprimé ses volontés en matière de 
durabilité et de jardins communautaires par la mention d’actions liées à la promotion des 
circuits courts et de la biodiversité, ainsi qu’au soutien de la co-création citoyenne. 
 
Elle souhaite mettre à la disposition de la population qui n’a pas accès à des jardins une partie 
des parcelles communales, tout en permettant de sensibiliser les habitants concernés aux choix 
alimentaires et à la protection de l’environnement. 
 
La Municipalité a à cœur de favoriser le bien vivre ensemble avec ce nouveau type de jardins. 
La culture de jardins communautaires crée de la solidarité et valorise la qualité des relations 
humaines, le partage et la fierté de mener à bien un projet commun. Elle participe au 
développement de la cohésion sociale, ainsi qu'à l'intégration de cultures et de traditions 
différentes. 
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8 Conclusions 
 
En conclusion, nous vous prions, Monsieur le Président, Mesdames et Messieurs, de bien 
vouloir prendre les résolutions suivantes : 
 

LE CONSEIL COMMUNAL DE MONTREUX 
 
vu le rapport-préavis No 35/2022 de la Municipalité du 23 septembre 2022 au 

Conseil communal relatif à l’octroi d’un crédit d’investissement du patrimoine 
administratif de CHF 140'000.- TTC au maximum pour aider au développement 
de cinq projets de maraîchage urbain sur le territoire de la Commune de 
Montreux, soit trois jardins communautaires, un projet « Incroyables 
comestibles » et un jardin scolaire pédagogique, ainsi qu'encourager le 
développement du maraîchage urbain sur le domaine privé, et réponse à la 
motion « Pour une augmentation de jardins familiaux et la création de plantages 
à Montreux » de Mme Ruth Bär, prise en considération le 3 février 2021  

 
vu  le rapport de la commission chargée d'examiner cette affaire, 
 
 

DECIDE 
 

1. d’autoriser la Municipalité à concrétiser cinq projets de maraîchage urbain sur 
la Commune de Montreux, soit trois jardins communautaires, un projet 
«Incroyables comestibles» et un jardin scolaire pédagogique, ainsi qu'à 
encourager le développement du maraîchage urbain sur le domaine privé ; 

2. de lui allouer à cet effet un crédit d’investissement du patrimoine administratif 
de CHF 140'000.- TTC au maximum ; 

3. de couvrir toute ou partie de cette dépense par les fonds disponibles en 
trésorerie ; 

4. d’autoriser la Municipalité à recourir si nécessaire à l’emprunt pour le solde, à 
souscrire aux meilleures conditions du marché ; 

5. d’amortir cet investissement par le compte No 440.3313 sur une durée de 5 ans 
au maximum ; 

6. de prendre acte que le présent rapport-préavis répond à la motion « Pour une 
augmentation de jardins familiaux et la création de plantages à Montreux » de 
Mme Ruth Bär, prise en considération le 3 février 2021 ; 

7. d’autoriser la Municipalité à signer tous actes ou conventions en rapport avec 
cette affaire. 

 
Ainsi adopté le 23 septembre 2022 

AU NOM DE LA MUNICIPALITE 

         Le Syndic   
 
 
 
         O. Gfeller L.S. 

La Secrétaire a.i. 
 
 
 

F. Grec 
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Annexes : 
 

1) Appel à projet pour un jardin communautaire Portaux à Tavel 

2) Concept de projet « Incroyables comestibles »  

3) Exemple de la charte des « Incroyables Comestibles de La petite Rue du Centre » 
4) Motion de Mme Ruth Bär 

 
 

 
Délégation municipale : Mme Irina Gote, Conseillère municipale 
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APPEL A PROJET POUR UN JARDIN COMMUNAUTAIRE AUX 
PORTAUX A TAVEL (Hauts de Clarens) 

 
Chailly, le 8 août 2022 

Projet  
Suite aux enjeux multiples de notre société et afin de soutenir les initiatives citoyennes, la 
Municipalité désire mettre à disposition de la population une surface pour un projet pilote de 
maraîchage urbain. Une association doit être constituée pour l’exploitation de ce jardin 
communautaire.  

Pour pallier à la problématique environnementale et d’aménagement du territoire, la Municipalité 
demande des méthodes culturales respectueuse de l’environnement. Elles seront en adéquation au 
principe d’enrichissement de la biodiversité en ville.  

Ainsi, cette parcelle fera également partie d’un réseau de surfaces dédiées à la biodiversité (1186 m2 

sur 2186 m2 au total) : un haie vive existante encadre la partie cultivée complétée par une prairie 
fleurie semée par les espaces verts de la commune. 

 
Lieu  
Propriété de la commune de Montreux dans les Hauts de Tavel (Hauts de Clarens).  
Parcelle communale n° 8226 sur une surface cultivable de 1000 m2. 

Conditions  
• Le projet est porté par les citoyens. De ce fait, il est nécessaire que les personnes intéressées par 

ce projet créent une association pour la gestion de ce jardin communautaire. 

• Ce projet s’adresse en priorité à des habitants d’immeubles ou de maisons n’ayant pas accès à 
des terrains cultivables. 

• Les usagers se déplacent uniquement en mobilité douce. 

• Les méthodes culturales sont respectueuses de l’environnement et aucune construction n’est 
tolérée (cabanons, serres, tunnels, etc…). 

• La parcelle n’est pas équipée en conduites d’eau. Seul un prélèvement raisonnable dans le 
ruisseau à l’aide d’arrosoirs est toléré pour arroser les cultures. Des idées originales pour collecter 
les eaux de surface peuvent être proposées et développées dans le cadre du projet. 

• Une location de la partie cultivable (1000 m2) est demandée et se monte à CHF 1.00/m2. 
Facturation à l’association en fin d’année pour l’année suivante. 

• En cas de projet majeur envisagé par la Municipalité, l’association s’engage à libérer le terrain 

dans un délai contractuel de maximum 2 ans. 
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• L’association s’engage à effectuer l’entretien annuel de la surface dédiée à la biodiversité, avec 
les conseils des jardiniers de la commune, selon un programme développé en commun et des 
conditions strictes d’entretien. 

• Les services communaux s’engagent à fournir certaines prestations, selon les besoins et dans la 
mesure de leurs moyens, pour la mise en place d’aménagements utiles aux cultures ou à 
l’association. 

 
Planification  
Le programme de réalisation, évoqué ci-après, a pour objectif une mise en culture effective dès le 
1er janvier 2023. 

Eté 2022 Publication de l’appel à projet. 

16 septembre Délais de remise des projets au service des Espaces publics. 

 Jugement des projets par une délégation. 

7 octobre 2022 Communication du lauréat à la Municipalité, puis informations aux 
candidats retenus et non retenus. 

 Mise en place des aménagements. 

Automne 2022 Préparation des travaux culturaux et constitution de l’association, 
assemblée générale constitutive, envoi des cotisations, signature de la 
convention d’utilisation avec la commune. 

1er janvier 2023 Début de la location de la parcelle cultivable. 

Printemps-été 2023 1ère production maraichère. 

 
 
Documents demandés par la Municipalité pour répondre à l’appel à projet 
• Noms et prénoms de(s) l’initiateur.trice(s) du projet 
• Nom de l’association 
• Statuts de l’association (modèle à disposition au service des Espaces publics) 
• Nombre de personnes impliquées dans l’association 
• Adresse des membres (rayon de proximité, mobilité douce) 
• Règlement ou charte d’utilisation (modèles à disposition au Services des Espaces publics) 
• Type de jardin (plantage, partagé ou autre) 

• Méthodes culturales envisagées (biologique, en permaculture, en biodynamie ou autre) 
• Jardin ouvert ou clôturé (totalement ou partiellement) 
• Besoins en prestations ou en matériel 
• Motivations 
• Originalité(s) 
• Autres arguments 
• Calendrier 
 
Renseignements et adresse de remise des projets 
Isaline Probst (vev@montreux.ch)  
Adjointe au chef de service des Espaces publics 
Route de Brent 6 
1816 Chailly 
 
Composition de la délégation chargée de juger les projets 
Madame Irina Gote (Présidente et Municipale du service des Espaces publics) 
Monsieur Patrick Aubort (chef de service des Espaces publics) 
Madame Isaline Probst (adjointe du chef de service des Espaces publics) 
Monsieur Edouard Fontannaz (président de la société des intérêts de Tavel) 
Monsieur Stéphane Grand (chef jardinier) 

mailto:vev@montreux.ch
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… et maintenant à Montreux ? 

 

Projet du groupe « La petite Rue du Centre » 
 
 
«Incroyables comestibles» est une initiative citoyenne qui fait partie d’un mouvement 
mondial qui vise à offrir des fruits et des légumes en libre-service. Baptisé «Incredible Edible» 
en anglais, le mouvement a germé en 2008 en Angleterre et encourage les habitant.e.s à 
créer et entretenir des mini potagers à disposition de tous. 
 
Profiter des bacs à fleurs municipaux, créer de nouveaux bacs en utilisant des matériaux 
recyclés ou provenant des productions de la commune, utiliser les plates-bandes ou les 
espaces existants..., toute idée est bonne pour faire pousser des salades, des côtes de bette, 
des framboises ou encore des plantes aromatiques. Ornés de panneaux «Nourriture à 
partager», et d’informations sur le projet et ses objectifs, ces carrés potagers sont créés par 
les habitant.e.s pour les habitant.e.s. 
 
Le groupe « La Petite Rue du Centre » se propose de créer le premier projet Incroyables 
comestibles sur la commune de Montreux. Il a besoin pour cela du soutien de la Ville, pour 
obtenir les autorisations nécessaires et pour la conception des futurs bacs. L’association sera 
responsable ensuite d’en assurer l’entretien et la communication. Il pourra également 
partager son expérience avec d’autres groupes s’intéressant par la suite à réaliser un projet 
similaire dans un autre quartier de la ville. 
 
L’idée de ce projet a déjà été présentée à la Ville de Montreux, qui s’est dit intéressée. Sa 
réalisation dépend de son acceptation définitive, et du soutien accordé. Il pourrait s’intégrer 
dans le processus d’obtention du label «Villeverte suisse» dans lequel la Ville s’est engagée. 
 
 

  



Problématique et contexte 
 
Comme l’ensemble des pays, la Suisse doit passer des paroles aux actes en matière de 
transition écologique. Face à l’urgence de la situation, le temps de l’action est venu. Les 
connaissances scientifiques actuellement disponibles nous démontrent clairement que : 
 

• Le changement climatique est lié à l’activité humaine et constitue une menace pour 
l’ensemble des pays de la planète, leur économie, leur environnement et le reste de 
la nature. 

• Le déclin de la biodiversité s’accélère en Suisse et dans le monde, mettant en péril le 
fonctionnement des écosystèmes et les nombreux bénéfices qu’en retirent les 
sociétés humaines. 

• De nombreuses ressources naturelles sont surexploitées, entraînant des risques de 
conflits majeurs. 

• Les pollutions représentent une menace pour la santé humaine et pour 
l’environnement. 

 
Si des décisions fortes ne sont pas prises rapidement, les bases même de notre société sont 
menacées. Nous devons impérativement réduire notre impact environnemental et mettre en 
œuvre une transition rapide vers un modèle durable de société. La transition écologique est 
un défi global qui engage le long terme. Pour faire face à ce défi, l’ensemble de la société, 
politiques comme habitant.e.s, doit prendre ses responsabilité. 
 
Le concept de transition écologique regroupe un ensemble de principes et de pratiques 
formés à partir des expérimentations et des observations d'individus, de groupes, de villages, 
de villes ou de communes, lorsqu’ils ont commencé à travailler sur les problématiques de 
résilience locale, d'économie en boucle et de réduction des émissions de CO2. Ces principes 
ont été déclinés dans les domaines de l’agriculture (permaculture), des usages dans les villes 
(avec le mouvement des villes en transition) ou plus généralement avec le principe de 
résilience. 
 
Chaque action, aussi petite soit-elle, peut avoir un impact positif, que ce soit sur le climat, sur 
la biodiversité ou sur la sensibilisation du public, et apporte sa pierre à l’édifice.  
 
Il y a huit ans, touchée par une sévère crise économique, la petite ville anglaise de 
Tordmorden lance The Incredible Edible. L’idée? Semer, planter et cultiver fruits et légumes 
comestibles, dans des jardins potagers privés ou dans des jardins publics. Puis récolter et 
partager le fruit de ces récoltes avec tous les habitant.e.s. Derrière cette démarche 
participative se trouve l’idée d’augmenter l’autonomie alimentaire du lieu, tout en partageant 
avec tou.te.s la générosité de la nature. Avec la collaboration des autorités, Todmorden s’est 
transformée au fil des ans en un véritable potager urbain, transformant leurs bacs à fleurs en 
bacs à légumes et leurs jardins publics en vergers et potagers. 
 
Dans la foulée, d’autres villes, dans d’autres pays, ont lancé leur propre projet Incroyables 
comestibles. En Suisse, les villes de Lausanne, de Martigny, de Neuchâtel ou de La Chaux-de-
Fonds, entre autres, ont rejoint le mouvement. Ne serait-ce pas le moment pour Montreux d’y 
participer ? 
 
 
 
  



Public cible 
 
Public cible principal : les habitant.e.s d’un quartier ou d’une rue de Montreux 
 
Pour cette première étape, il s’agit des habitant.e.s de la Rue du Centre, entre le restaurant 
La Fontaine et les voies du MOB. 
 
Public cible secondaire : les passant.e.s traversant la zone choisie, les visiteurs et visiteuses 
 
 
 

Vision 
 
Utopie à plus long terme : développer un réseau de solidarité citoyenne et des pratiques 
visant l’autonomie alimentaire. 
 
 
 

Objectifs 
 

• Trouver des synergies, des endroits en ville pour que s’expriment des pratiques de 
jardinage. 

 
• Offrir à chacune et chacun la possibilité de jardiner près de chez soi, de créer une vie 

de quartier ainsi que des îlots en ville où la terre reprend ses droits. 
 

• Se réapproprier les espaces publics afin d’y planter fruits et légumes, prendre 
conscience, prendre soin, observer et s’émerveiller. 

 
• Présenter des cultures locales, biologiques et productives et offrir aux habitant.e.s la 

possibilité de s’investir. 
 

• Créer quelque chose de positif et mettre en mouvement une autre mentalité 
débouchant sur d’autres fonctionnements de la société. 

 
• Sensibiliser à l’importance de la biodiversité en général, et de la biodiversité urbaine 

en particulier. 
 

 
 

 
 



Mesures 
 
Définition de la zone du projet et des emplacements (Groupe La petite Rue du Centre) 
 

• La zone définie pour le projet est la rue du Centre, entre le restaurant La Fontaine et 
les voies du MOB. 

• Rechercher, sur cette zone, les endroits susceptibles d’accueillir des bacs et/ou 
d’autres espaces pouvant être éventuellement utilisés tels quels (par exemple les 
plates-bandes). 

• Proposer ces emplacements à la Ville pour autorisation. 
 
Autorisations définitives (Ville de Montreux) 
 

• Etudier le projet et les emplacements suivant les différentes contraintes existantes 

• Demander d’éventuelles informations complémentaires 
• Transmettre (ou non) les autorisations 

 
Confection des bacs et/ou préparation des espaces (Ville de Montreux) 

• Fabriquer les bacs en matériel recyclé ou en bois FSC de la Commune et les implanter 
sur le terrain, les remplir de terre pour plantation. 

• Préparer les autres espaces s’il y en a. 

• NB : les espaces se trouvant éventuellement sur terrain privé seront traités d’entente 
avec le.la propriétaire, le groupe se chargeant des contacts, et travaillés par les 
membres du groupe ou d’autres habitants s’il ne s’agit pas de bacs mais d’espaces 
divers. 

 
Plantations (Groupe La petite Rue du Centre) 

• Se procurer des plantons bio de fruits, légumes et herbes aromatiques en partenariat 
avec d’autres associations ou réseaux similaires existants. 

• Installer les plantons dans les bacs 
 
Entretien des bacs et espaces divers (Groupe La petite Rue du Centre) 

• Trouver des habitant.e.s de la rue intéressé.e.s à participer au projet et à prendre la 
responsabilité de l’entretien d’un bac (arroser, enlever les déchets, signaler les 
déprédations, entretenir les plantes, etc.) 

• Assurer l’entretien des bacs et des espaces divers sur le long terme 

• Assurer le contact avec le Ville de Montreux 
 
Communication (Groupe La petite Rue du Centre) 

• Préparer une communication générale pour présenter le projet aux habitant.e.s de la 
rue mais aussi de Montreux 

• Transmettre cette information à la Ville de Montreux, qui pourra l’intégrer à ses 
différents supports de communication (site internet, page Facebook, journal, etc.) 

• Préparer et installer une communication sur chaque bac ou espace, dans le but 
d’informer les passant.e.s des objectifs du projet et de les sensibiliser. 

• Organiser une petite fête d’inauguration des bacs. Y inviter les représentant.e.s de la 
commune, et tous les habitant.e.s de la rue du Centre (sous réserve des restrictions 
sanitaires du moment). 

 
 
 

  



Evaluation 
 
Une première évaluation du projet pourra être réalisée par un petit questionnaire destiné 
aux passant.e.s, afin de recevoir leur retour et leurs impressions. 
 
Une évaluation plus profonde pourra être réalisée après une année, par un petit 
questionnaire destiné aux habitant.e.s de la zone définie. 
 
 

Planification 

 
10 décembre 2020 : Première présentation du projet aux représentants des services 
concernés de la Ville de Montreux. 
 
15 janvier 2021 : Rendu du projet et des propositions d’emplacements à la Ville 
 
D’ici fin janvier 2021 : Etude du projet et informations supplémentaires, puis autorisation 
définitive. 
 
Février et mars 2021 : Recherche de voisin.e.s acceptant de prendre la responsabilité de 
l’entretien d’un bac. 
 
D’ici fin mars 2021 : Confection des bacs et/ou préparation des espaces  
 
Dès le début avril 2021 : Plantations  
 
Mars 2021 : Communication générale aux habitant.e.s de Montreux et début de la 
communication spécifique sur les bacs et les espaces divers 
 
Mai 2021 : Petite fête d’inauguration (date de la Fête des voisins ?) 
 
 
 

Ressources financières et logistiques 
 
Le projet est organisé et géré par le groupe La petite Rue du Centre. Le groupe demande 
pour cela un partenariat à la Ville de Montreux. Une personne de l’association gère les 
contacts avec les représentant.e.s de la commune. 
 
Le groupe La petite Rue du Centre prend en charge : 
 

• La recherche de plantons et la mise en terre de ceux-ci dans les bacs et espaces 
déterminés 

• L’entretien des bacs et des espaces divers 
• La communication au public sur les bacs et la zone de projet définie 

 
Lignes principales du partenariat demandé à la Ville de Montreux : 
 

• La ville est responsable de vérifier le respect des différentes contraintes existantes afin 
de pouvoir donner les autorisations nécessaires. 

• La ville prend en charge la construction et la mise en place des bacs sur le terrain, 
ainsi que leur remplissage. Elle s’occupe également de la préparation des espaces 
divers se situant sur son territoire. 

 
 



Ressources humaines 
 
Le groupe la petite Rue du Centre et ses membres 
Les habitant.e.s de la zone de projet définie 
 
 

Partenaires 
 
La Ville de Montreux et les représentant.e.s de ses différents services : 
 

• Voirie et Espaces verts 
• Urbanisme 

• Domaine, bâtiment et sports 
• Travaux publics 

 
 

Contacts 
 
Catherine Dafflon, Rue du Centre 14, 1820 Montreux. / 079 410 62 49 / 
dafflon.catherine@gmail.com 
 
 

Bibliographie 
 
https://www.lesincroyablescomestibles.ch/ 
 
www.incredible-edible-todmorden.co.uk/index.php 
 
www.rts.ch/emissions/abe/5974539-sous-les-paves-des-legumes.html 
 
www.leregional.ch/N52383/les-incroyables-comestibles-ont-pris-racine.html 
 
www.villesfleuries.ch/liste-des-villes/montreux/ 
 
https://mymontreux.ch/news/la-commune-de-montreux-veut-obtenir-le-label-villeverte-
suisse/ 
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Association « La petite Rue du Centre » 
 

CHARTE 

 
 
La présente charte décrit les valeurs de l’association La petite Rue du Centre, qui gère le 
projet Incroyables Comestibles Montreux dans la zone de la rue du Centre et de ses 
environs directs, à Montreux. Elle est acceptée par tous les membres qui rejoignent 
l’association. 
 
«Les Incroyables comestibles» est une initiative citoyenne éthique, solidaire et apolitique au 
sens partisan du terme, qui fait partie d’un mouvement mondial. Elle vise à encourager la 
création de mini potagers à disposition de tous, et à offrir des fruits et des légumes en 
libre-service aux habitant·e·s et aux passant·e·s. Toute idée est bonne pour faire pousser 
des salades, des côtes de bette, des framboises ou encore des plantes aromatiques. Ornés 
de panneaux «Nourriture à partager», ces carrés potagers sont créés par les habitant·e·s 
pour les habitant·e·s. 
 
 
Les objectifs du projet sont, entre autres, de : 
 

• Se réapproprier les espaces publics afin d’y planter fruits et légumes 
• Créer quelque chose de positif, prendre soin de la nature, observer et s’émerveiller 

• Présenter des cultures locales, biologiques et offrir aux habitant·e·s la possibilité de 
s’investir 

• Sensibiliser à l’importance de la biodiversité en général, et de la biodiversité 
urbaine en particulier 

 
Il est ouvert à toutes celles et ceux, hommes – femmes – enfants, de tous peuples et de 
toutes nations, de tout âge et de toute condition, simples citoyens du monde, qui aspirent 
à de nouveaux rapports entre les hommes et à un mode de vie éthique, solidaire et 
coresponsable. 
 
 
Les valeurs qui nous unissent sont:  
 

• Le respect, la solidarité et l’entraide 
• L’humilité, la simplicité et l’authenticité 

• La responsabilité, l’intégrité et l’éthique 
• La gratuité, le don et le partage 

• La convivialité, la joie, la confiance en la vie. 
 
 
Nos engagements : 
 

1. Nous semons, plantons et entretenons des comestibles partout où cela est possible 
et permis, avec bon sens et dans le respect des lieux et des personnes. 

2. Nous faisons preuve de partage et de pédagogie avec l’ensemble des membres de 
l’association, ainsi que vers toutes les personnes extérieures intéressées. Nous 



accueillons et acceptons l’autre tel qu’il est, en respectant la liberté de chacun. Nous 
luttons contre les inégalités. Nous devenons des porte-paroles de la biodiversité. 

3. Nous recherchons l’implication des acteurs locaux (communes, associations, 
habitants du quartiers, commerçants, …) pour l’ensemble de nos actions. 

4. Nous réduisons notre consommation d’eau : nous arrosons nos plantes aux 
périodes les moins chaudes de la journée pour limiter l’évaporation, nous utilisons 
l’eau de pluie autant que possible grâce à notre (nos) récupérateur(s) d’eau. 

5. Nous cultivons le sol de nos bacs en respectant l’environnement, par le recours à 
des techniques naturelles, biologiques, sans engrais chimiques aucuns. Nous 
protégeons notre jardin en respectant l’environnement. 

6. Nous semons et plantons des espèces adaptées au climat local, issues de la 
semence paysanne (naturelle et reproductible). 

7. Nous préparons autant que possible nos plantons nous-mêmes. 
8. Nous ne cultivons que des plantes (légumes, fruits, herbes aromatiques et fleurs) 

comestibles. 
 
En se réappropriant l’espace public et en le transformant en jardin potager gratuit, la 
nourriture à partager devient une ressource alimentée par toutes et tous, et offerte à toutes 
et tous. Si chacun·e fait sa part, nous pouvons changer la ville. 
 
 
ET SI NOUS NOUS Y METTONS TOUTES ET TOUS, NOUS POUVONS CHANGER LE MONDE ! 



 

 

Annexe 4 

  



Motion pour une augmentation de jardins familiaux et la création de plantages à 
Montreux 
 
Monsieur le Président, Mesdames et Messieurs,  
 
Montreux fait de nombreux efforts pour notre belle ville, la magnifique nature, ses beaux 
jardins et ses célèbres quais. Dans cet esprit, Montreux voudrait obtenir le « label 
Villeverte » et je pense que nous soutenons toutes et tous cet objectif.  

L’augmentation de jardins familiaux et la création de plantages sont sans doute entre 
autres des mesures pour y parvenir.  

Il faut peut-être d’abord expliquer le terme plantage : le mot plantage est d’origine 
campagnarde et définit des potagers urbains et communautaires, mis à disposition des 
habitants d’un quartier.   

L’augmentation de jardins familiaux et la création de plantages sur des terrains 
communaux sont en accord avec les intentions du Préavis No 13/20 en vue d’une 
planification générale de la verdure en ville et de l’obtention d’une certification 
« VILLEVERTE SUISSE » par la Commune de Montreux.  

La matière de base, les terrains, existe. Montreux a des parcelles qui pourraient convenir 
aux jardins familiaux et des plantages. En plus, l’annulation du PGA de Montreux laisse 
peut-être  des parcelles en attente qui pourraient éventuellement être utilisées d’une 
manière temporaire jusqu’à qu’un autre projet se concrétise. 

Dédier des surfaces appropriées à la création de ces jardins n’est pas une idée abstraite 
mais un réel besoin de la population de notre commune.  

Il existe depuis des années une forte demande en jardins potagers, sous la forme de 
jardins familiaux et de plantages. Même sans aucune indication sur le site de notre 
commune et en l’absence d’un site internet, l’Association des jardins familiaux de la 
Riviera à Montreux reçoit de nombreuses demandes. Elle doit en moyenne refuser 15 
demandes par année malgré de nombreux partages et la diminution de parcelles.  
En effet, Montreux offre uniquement 34 places à Taux et 13 à Ballallaz, donc au total 47, 
c’est tout !  
En comparaison avec les 47 jardins de Montreux : Lausanne compte 550, La Tour-de-
Peilz 127. Yverdon, avec à peu près le même nombre d’habitants que Montreux, offre 
545 plantages ou jardins familiaux à ses habitants.  
Beaucoup d’autres villes en Suisse ont créé avec grand succès de petits coins de paradis 
au milieu de la ville. Un très bon exemple est Lausanne qui a reçu en 2015 du Patrimoine 
Suisse le Prix Schulthess des jardins pour les plantages lausannois.  
 
En cette année difficile pour nous toutes et tous avec les périodes de semi-confinement, 
nous nous sommes rendus encore plus compte de l’importance du lien à la terre et aux 
activités extérieures. C’est même un outil essentiel pour garder l’équilibre car 
l’occupation de jardiner apporte de l’espoir, de la joie, de la vie et de la paix. 
 
La forte demande pour une possibilité de jardiner s’est aussi exprimée par la pétition 
déposée au dernier Conseil communale de Montreux par les habitants de Clarens et ceci 
avec 692 signatures. 
 



En plus, les jardins familiaux et les plantages contribuent au respect de l’environnement, 
valorisent les espaces verts et sensibilisent ses usagers aux enjeux liés à la nature.  
Ce sont également des lieux d’éducation pour les enfants et les adultes, qui y apprennent 
la botanique et l’écologie. Produire ses propres aliments a des vertus pédagogiques : le 
rythme des saisons, le respect du travail des agriculteurs, la sensibilisation au gaspillage 
et à la valeur des produits et la cuisine avec ses propres légumes. C’est peut-être aussi 
un lieu de redécouverte d’anciens légumes. 
 
Dans cette optique, le jardin potager pourrait également avoir une fonction pédagogique 
pour les écoles ou toute personne intéressée avec des séances de formation par les 
jardiniers et des bénévoles. 

Nous sommes dès lors convaincu.e.s que la Commune a un rôle de catalyseur, de 
coordination de premier plan pour répondre au besoin exprimé par la population.  
 
 
Concrètement, cette motion demande à la Municipalité de conduire une étude 
évaluant : 
 
 

1) les surfaces disponibles sur le territoire de notre commune et propices à 
accueillir des jardins familiaux et/ou des plantages et d’en dresser une liste ; 

 
2) les possibilités de mise en valeur de ces parcelles en tant que jardins familiaux 

et/ou plantages. Cela avec un règlement qui interdit l’utilisation des engrais 
chimiques et des pesticides et qui correspond au minimum à la Charte des  
Jardins ; 

 
3) les moyens d’assurer une bonne visibilité à ces parcelles, par exemple en créant 

des liens avec l’Association des jardins familiaux de la Riviera et en les inscrivant 
sur le site de la Commune de Montreux ; 

 
4) la possibilité d’intégrer des jardins familiaux et/ou plantages de manière 

systématique lors de la planification de nouveaux quartiers d’habitation. 
 
Je demande que cette motion soit envoyée en commission.  
 
Je vous remercie de votre attention. 
 
 
Ruth Bär 
14 novembre 2020 
 
 
Références : 
www.charte-des-jardins.ch  
www.vd.ch - Promouvoir la charte des Jardins 
www.lausanne.ch/plantages 
www.wsl.ch - la biodiversité en ville – pour l’être humain et la nature 
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